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観察会 『花ごよみ 2009』 １１月の報告 
 

2009/11/12 文責：相澤 
天気：くもり 時間 9:30~12:00 
参加者：石堂、市川、岩永、佐藤、染谷、高橋、西澤、相澤、興野 
 

11 月 2 日に行った観察会『花ごよ

み 2009』の報告をいたします。今回

はこの日に偶然お散歩をしていたと

いう、野の花に興味のある興野さんが

参加して下さいました。 
花と実のついている種類の数（右

図）は、先月の 101 種（推定種も含む）

というピークを越え、突如 75 種まで

落ち込みました。新たに開花した種も

ほとんどなく、冬が刻一刻と近づいて

いるのがわかります。 
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記録でも、“花”よりも“実”の方が多くなり、花の観察会というよりは種子の観察会と

なりました。小さな種子たちを虫めがねで観察したときの驚きの声なども聞くことができ、

とても良い観察会となりました。『花ごよみ』は一区切りといった感じです。 
 

 

 

←ゾーン分け 

 

 

記録した植物の状態の分類 

花 

花が咲いている状態。 

実 

実がついている状態。（枯れているものは除く） 

蕾 

花の蕾がみられるが、花は咲いていない状態。 

 
感想・お気に入り 
・ クモの糸 糸にもいろんな性能あり（？）クモはせいけつ好き？小説“クモの糸”のク

モ名はなんだろ 
・ タコの足、茎の紅葉 

・ 茎をたれてつぼみをつけていたハルシオン、季節外れのような気もしますが、かわいら

しかったです。 

・ 風の強い日にこの公園に来ると、言葉ではうまく表せない独特な枯れた葉のぶつかった

りすれたりして作られる音、時に優しく、時に勢いよく凄まじいまでに。.....自然の

力を感じる瞬間のような．．．。 
・ 今日の花紹介は本当は刈られてしまった所に生えていたヒヨドリジョウゴの花から青い実そして赤

くなった実にしたかったのですが... 
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記録 

キショウブ池 南側湿地 北側湿地 川側湿地 国道側湿地 南斜面側 北斜面側

アオミズ 花・実 花・実 実 花・実 花・実

アカバナ 実

アキノエノコログサ 実 実 実 実

アメリカセンダングサ 花 花 花・実 実 花

アメリカネナシカズラ 花・実

アレチギシギシ 実

イ 実 実

イヌコウジュ 実

イヌタデ 花・実 花・実 花・実 花・実 花・実 花・実 花・実

イヌビエ 実 実 実 実 実

イヌホオズキ 花・実

ウシハコベ 花 花 花 花 花 花・実

オオオナモミ 実

オオイヌタデ 花・実 実

オオイヌノフグリ 花

オオクサキビ 実

オカトラノオ 実

オギ 花・実 花・実

オニユリ 実

カタバミ 花

カナムグラ 実 実

カントウヨメナ 花 花 花 花

キツネノマゴ 実

キンエノコロ 花・実 花・実

クワクサ 実 花

ケイヌビエ 花 花・実 実 実

コゴメイ 花

コゴメガヤツリ 実

コセンダングサ 花・実 花・実

コハコベ 実

コブナグサ 花・実 花・実

シマスズメノヒエ 花・実 花・実

ジュズダマ 実 実 実

シロツメクサ 花

スカシタゴボウ 花

セイタカアワダチソウ 花・実 花 花 花 花 花 花

セイヨウタンポポ 花 花 花

ソクズ 実

タカサブロウ 花・実 実

タコノアシ 花・実 実 実

タネツケバナ 花・実

ダンドボロギク 花・実

チガヤ 花・実 実

チヂミザサ 実 実

花の名前
場所と状態
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記録（つづき） 

キショウブ池 南側湿地 北側湿地 川側湿地 国道側湿地 南斜面側 北斜面側

ツユクサ 実 花・実

ツルマメ 実 実 実 実

トキワハゼ 花

ドクダミ 実

ヌカキビ 実 実 実 実

ヌマガヤツリ 実

ノゲシ 実

ノハラアザミ？ 花

ノミノフスマ 花 花

ハキダメギク 花 花

ハハコグサ 花 花

ハルジオン 花

ヒカゲイノコズチ 実 実

ヒナタイノコズチ 実 実 実

ヒメサルダヒコ 花・実

ヒメジソ 花・実 花・実 実

ヒメジョオン 花 花 花

ヒレタゴボウ 花 花 花・実

ホウチャクソウ 実

ボントクタデ 花・実 花・実 花・実

マツカサススキ 実

ミクリ 実 実

ミズヒキ 花・実

ミゾソバ 花 実 実 実 実 花・実

ムラサキツメクサ 花

メヒシバ 花・実 花・実 実

ヤナギハナガサ 花

ヤブミョウガ 実

ヨシ 花・実 花・実 花・実

ヨモギ 花・実 実 花・実

ワレモコウ 実

花の名前
場所と状態

 
 
◇今月の花情報 
今月も参加者に各種類の感想や説明を書いていただきました。 
 

 

イヌホオズキ 
 
天気は曇りでしたが黒光りしており、ひそか

に美しかったです。小さいながらもへたの部

分がなすと同じ形で、やっぱりなす科の植物

なんだと感心しました。 
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キンエノコロ 

 

エノコロにもキンと名づけられるものがあ

るなんて、草原に黄金のエノコロが風にゆれ

ているのをみるとなんとなく豊かな気もちに

なるネェー 

 

アメリカネナシカズラ 
 

 

 

北アメリカ原産の葉緑素を欠いたつる性の

寄生植物。茎は黄色っぽい太目の糸のようで、

これが何かの植物（特定の植物ではないらし

い）に絡まり網のように覆いかぶさる様は、

ちょっと不気味です。よく見ると白い小さな

花を沢山付けてて、その花は可愛くなくも無

いのだけど・・・ 

発芽時には根があるが、何かに寄生すると

根が枯れてネナシになるそうです。広がると

厄介なので見つけたらすぐ取り除きたいです

が、引っ張ると実がポロポロと落ちるので、

絡まれてる植物ごと切り取って袋にいれて持

ち帰り、燃えるごみに出すのが一番いいかな

と思います。 

 

 

オギ 

 

ずい分背丈が高くなって２m 以上 3m も

あるかもね。白いホが風になびいて秋です

ねぇ。でも今日はサム～イ。 
 
左下の写真はオギの大きさを表したも

の。相澤の身長は約 180cm です。 
右下の写真は右手前がヨシで左手奥がオ

ギです。オギの方が穂が白く輝いています。 
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ヒメジョオン 

 

どこにでも咲いている花であまり関心が

ありませんでした。が、今日参加者のおひ

とりが寒々しい空気の中で愛らしく咲いて

いるひめじょおんを見て、“花のアンカー

ね”とおっしゃられていました。晩秋まで

咲く花を見て“アンカー”と言えるなんて

なんて素敵でしょう!!一機にこの花が大好

きになりました。 

 

アカバナの種子 

 

 

 

この公園に、今年初めて出現したという

アカバナ、９月に薄いピンクのかわいい花

を沢山付けていました。そして今日、すっ

かり茶色くなった茎や葉．.そしてあのかわ

いい花は．..?種になっていました。羽毛の

ような．．．．さく果は長さが約 5センチ、す

でに裂けていて、中には 2 ミリくらいの細

長い黒い種に真っ白いふわふわの綿毛をつ

けたものが行儀良く縦に並んでいました。

とても優雅なその姿に、すっかり魅了され

てしまいました。風に乗って、一部は飛ん

で、すぐ傍にあるよく鴨が遊びに来る池の

方に落ちてゆきましたが..来年芽を出して

くれるでしょうか? 

 

 
 
 

タコノアシ 

 

9 月の末頃から赤みがかったものが見ら

れていたタコノアシ．..赤いものから濃い

茶色に変わったものまで、黄色や茶色に草

紅葉しだした公園の草の中で、その赤い色

が飛び抜けてめだってきれいです。 

 

 

タコノアシの紅葉は公園全体で見られま

すが、特に中央池のものがきれいに染まっ

ている気がします。 

 


