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根っ子の会の観察日記 
～根木内歴史公園：湿地の観察会（2013/4/9 実施）～ 

2013/4/24作成、参加人数：6 名、文責/編集：相澤*、写真：相澤・三井. 

*この観察日記は参加者からいただいた感想を基に作成しております。 

◇花・花・花 
 

ムラサキサギゴケ 

 

 

サギゴケ 

 
 

湿地の真ん中広場のあたりにムラサキサギゴケがたくさん花をつけました。そのムラサキ

に混じって西洋タンポポも咲いています。黄色と紫が一面にひろがり、きれいです。春で

すねェ。白のサギゴケはどこへ？探してみると、白花の株が見つかりましたが、これはと

ても少なくなっています。白花が消えてしまわないようにしたいですがどうしたらよいの

か、自然にまかせておいても大丈夫なのかしら。 

 

タンポポ、ナズナ、ムラサキサギゴケが一面パーゴラ前広場は春の花、色とりどりの花で

いっぱいでした。ムラサキサギゴケはあざやかな色で沢山群れて咲いており、おもわず“ワ

ァーきれい”と叫びました。 

 

ヘビイチゴ 

 
 

イヌガラシ 
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アリアケスミレも川側にたくさん花が見られました。雨の時に水をかぶったのか（？）色

が少しあせた感じがしました。でもたくさんみられたので、ヨカッタ。春の湿地の定番、

ケキツネボタン、タガラシ、スカシタゴボウ、タネツケバナなども観察できました。 
 

ミツバアケビの大きな雌花と小さな雄花 

 
 

アリアケスミレ 

 
 

ノミノツヅリ 

 
 

ノミノフスマ

 
 

 

タチイヌノフグリ 

 
 

 

ヤブミョウガの芽 

 
 

 



 3 

◇継続観察 
 

ニワトコ（アブラムシ??） 

２，３０センチほどに育ち、葉をしっかり茂らせているニワトコを湿地のあちこちで見つ

けました。タネから芽をだしたのでしょう。たくましさを感じます。すでに木になってい 

るものは、もう白い花をつけています。

（先月はまだブロッコリーのようなツボ

ミでしたが。）葉にびっしり群がってい

たアブラムシはどうなったのか？いまし

た、いました。ス～と伸びた茎のところ

にビッシリ。そして葉のうらにもまだま

だいました。なかにはもう羽が生えてい

る虫もたくさんみられました。これらを

見るとゾ～ッ。サムボロがでてきます。

（鳥肌がたつこと、サムボロって私は言

うけれど？） 

 
羽をつけたアブラムシ 

 

 

苦情を恐れず、敢えて掲載 
 

 

コブシ 

去年の秋から始めた落葉後のコブシの冬芽の観察も花が咲き、緑の葉が繁って早春に終わ

ります。「毛皮のコートを着た冬芽」と表現されますが、花芽ではいけないの？と疑問に

思ったことがありました。今回の観察で私なりに納得しました。なぜなら四枚目の薄い毛

皮のコートのなかに花と同時に展開する葉が一緒だったからです。この葉は軟らかくうす

く、花の付け根に飾りのようについています。コブシとモクレンのちがいに取り上げられ

る葉です。残念なことに樹全体が緑の葉で繁ときには、ほとんど残っていません。今年は

気温の変化が激しかったからかもしれませんが。二枚目のコートを脱いだときに表れた毛

皮のコート（三枚目）を着た花芽によりそうようについていた毛皮のコートを着た葉が、

今コブシの樹全体を軟らかい緑で包んでいます。その昔平家の落人が山に逃げ込み、夜明

けに見た満開のコブシの花を源氏の旗と思いこみ「もうこれまでと」自刀したという話し

が残っているとか、壇ノ浦の戦いの季節はいつだったか調べてみるのも・・・また一つ楽

しみができました。 

コブシの花が咲く頃ウグイスは「ホーホケキョ」とじょうずに鳴くようになるそうです。

観察するって楽しいですね。 
 

 



 4 

◇調査 
 

ムラサキサギゴケ・アリアケスミレの量を調べるため、直径 30cmの輪を 10コみんなで投

げて、そのうちいくつの輪にこれらの種が入るかという調査をしました。それぞれ 3回ず

つ同じ場所で調査したところ、ムラサキサギゴケはパーゴラ前広場中央池寄りで 3/10, 

0/10, 2/10 で合計 5/30（17%）、アリアケスミレは川側湿地で 3/10, 4/10, 2/10 で合計 9/30

（30%）でした。毎年同じ方法で調査することにより、多少の増減がわかるようになるか

もしれません。季節ごとに対象種と場所を変えて調査を続けていきたいと思います。 

 

直径 30cm の輪を投げている様子 

 

ランダムに投げるためにみな後ろを向いています。 
 

 

 

5 月の湿地の観察会は 5 月 14 日（火）9:30～と 5 月 25 日（土）10:00～

の 2 回行います（小雨決行）。公園駐車場に集合で、昼まで観察を行い公

園内でお弁当を食べます。普段平日に来ることが出来ない方、部分参加も

歓迎ですので是非お越しください。真赤なヘビイチゴの実やいち早く飛ぶ

シオヤトンボなど、楽しみがいっぱいです。 

お問い合わせ（千葉大・相澤） 

E-mail：akihitoaizawa@gmail.com 


